Majstrovstva Slovenska open muzov a zien, juniorovdorastencov , masters

v silovom trojboji

PROPOZICIE

A VSeobecné ustanovenie

Usporiadatd’:
Datum konania:
Miesto konania:
Informéacie:

Prihlasky:

Ubytovanie:
Startovné:

Uhrada nakladov:

B Technické ustanovenie
Predpis:
Startuju:

Podmienky Startu:

Protesty
a odvolania:

C Zbor ¢inovnikov

Riaditel’ siaze:
Sekretar siraze:
Hlasatd’:
Zdravotnik:
Zapisovatelia:
nakladadi a
¢asomiera
Odvolacia komisia:

KST J.P. Stav Herkules Ridva z poverenie SAST

24. aprila 2010

Rozava, Mestsky urad (oproti lidlu)

Klement Fekete 0905 473 108 a www.powerliftingslogacom
(kolonka SAST)

Zasla najneskor do 5.4.2010 postou, emailom, alebo faxom
Slovenska asociacia silového trojboja, Mlynskaghg 01
Bardejov, email: matej@ powerliftingslovakia.cpfax:
054/4881003.

Hotel Kras, tel: 058 788 60 60, -50, -40

10 €. Zasld postovou poukazkou n&et Klement Fekete,
Mierova 148, 049 41 Ra, ¢.U.0512694544 /0900 za vSetkych
pretekarov uvedenych na prihlaske do 1.4.2010 afés|
prihlaSky po uvedenom termine je Startovne penzdiné
ciastkou + 10 €.

SraZiaci Startuju na naklady vysielajucich oddielpsipadne
na vlastné naklady, rozhodcovia a delegat’painernic SAST.

SWrazi sa poth platnych pravidiel silového trojboja GPC,
siazného poriadka tychto propozicii.

Muzi a Zeny vSetkych vekovych kategorii.

Je to zarovie nomina&ny pretek na ME a MS v roku 2010.

Platna licetina karta na rok 2010 a zaplatené Startové. Preétekar
inych federacii po zaplateni Startovného 20 €.

Podavaju sa delegatovi s vkladom 10 €.

Klement Fekete

Monika Pidana

Klement Fekete

MUDr. Kopecky, MUDr. Harkovsky
Clenovia KST J.P. Stav herkules Raxa

Delegat, riadité sitaze, hlavny rozhodca



D Zbor rozhodcov

Jozef Volgyak - MR

LCuboslav Velgos - MR

Marcel Matej - 2.Tr

Stefan Roman - 1. Tr

Dagmar Liptdkova - 1. Tr

Delegat SAST: Jan Matej-MR

E Casovy rozpis

Prezentacia a vazenie:  23. aprila 2010, vSetci pretekari 16,00 — 18,00

24. aprila 2010, vSetci pretekari 07,00 — 08,30

Porada rozhodcov 08,30 — 08,45
a ved. oddielov:

Slavnostné zahdjenie: 08,45
Zacdiatok sut’aze: 09,00

Vyhlasenie vysledkov: 20,00

F Tituly a ceny

G ROzne

Majster Slovenska open muzov a Zien, juniorov, slerecov a masters

Pretekari umiestneni v jednotlivych hmotnostnyctegariach na 1.az 3.mieste
medaily

VSetci diplom

Absolutny majster Slovenska open muzov a Zienpjawi, dorastencov a masters
pod’a Reshelového koeficientu

Pretekari umiestneni v absolitnom hodnoteni na3.raieste pohare

Pretekari muzi a Zeny vSetkych vekovych kategarddbsidazit o titul majstra
Slovenska open ako aj umiestnenie v jednotlivyclotmostnych kategdriach kde
titul alebo popredné umiestnenie mozu ziskEetci pretekari bez ¢adu na
vekové kategorie

Zvlag’ budu tiez hodnotené vykony padjednotlivych hmotnostnych kategorii tj.
Juniori, dorastenci a masters

VSetky informacie tykajuce sa Sampionéatu ziskate na
www.powerliftingslovakia.conv kolonke SAST

Na uvedenej web. Stranke bude uvedendltabprihlasenych pretekarov pad
jednotlivych hmotnostnych kategorii ktora budevinalne dophovana potla
prihlasujucich pretekarov.

Riaditd’ Sampionétu Propozicie schvalil
Klement Fekete Jan Matej, prezidex®b



